
MALUGISASSAT

EQQ U MAF F I G I KKIT

KRÆFTIMUT

MALU GINIAGA SSAT 

ILISIMAARILIKKIT 

TAAVA MALUGINIARNERI 
AJORNANNGINNERUSSAPPUT

Piffissaq

Peqqisseqqinnissamut 
periarfissaq

Kræftip siusissukkut paasineqarnissaa 
pingaaruteqarpoq. Siusinaarneruneq pitsaanerusar-
poq – peqqisseqqinnissamut periarfissaq annertu-
nerulissaaq.

Kræftimut maluginiagassat tamarmik allarluinnaa-
sinnaapput, pingaaruteqarporli nakorsamik oqa-
loqateqarnissaq

Uani qallunaatut suli paasissutissaqarpoq: 
de7tegn.dk

Siusinaarneruneq
pitsaanerusarpoqMaluginiagassat 

arfineq marluk 
ilisimaarilikkit 
arlaallu misigiguk-
ku nakorsiarit



Tupittarneq
�� qammat ataaseq sinnerlugu  
tupittaruit

�� misigiguit toqqusaanni uninnga- 
soqarpasissoq

�� iisininni annertaruit

Tinunerit  
pullannerilluunniit
�� iviangini
�� unikkut, imeqqutakkut  
imaluunniit qungatsikkut

�� issunni
�� timip ilaani

Aanaarneq
�� annami, quumi anisuumiluunniit aak
�� aaqassaarnermi illissap paavaniit 
aaqarneq

�� atoqatigiinnermi aak
�� timersornermi, quinermi anarnermilu 
aattaqalaartarneq

Annissat allanngortut
�� annissaq angissutsimigut ilusimigut qalipaatimigullu 
allanngortoq

�� annissaq qalipanittoq aanaartorluunniit
�� annissaq ungilattoq allaanerusutulluunniit misinnartoq
�� amikkut qanikkulluunniit  ammarterneq qaammatip 
ataatsip iluani maminngitsoq

Sanigorneq
�� pissutissaqanngitsumik sanigorneq
�� nerisatit allanngortinngikkaluarlugit 
sanigorneq

�� sanigorsareernermi ilimagisamit 
sanigorneruneq

Quersorneq
�� quersorneq qaammatip ataatsip 
ingerlanerani qaangiutinngitsoq

�� quersorneq allannguutilik
�� iggiarlunneq qaammatip ataatsip 
ingerlanerani qaaniutinngitsoq

�� quersornermi aattanilimmik katagar-
titsineq

Perusuersarneq
�� manngertitsinerit  timmernerillu paarlakaattut
�� inalukkat imaarutinnginnerannik misigisimaneq
�� naarlunnerit naanilu ippigusuutit sap. ak. marluk 
ingerlaneranni qaangiutinngitsut 

�� ataavartumik timminneq imaluunniit mannger-
titsineq

Arlaat misigigukku nakorsiarit

KRÆFTIMUT 
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ILISIMAARILIKKIT 

Toqqunngamaluginiagassallu7-k eqqaamakkit


