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Aallaggaasiut

Tingummi kreeftegarneq kraeftimik nappaataavoq tinguup sananeqgaataani
aallartittartoq, inuillu Qallunnaat Nunaanni ukiumut 300-rujut
missaaniittut tamatuminnga nappaateqgalertarput. Tingummi kraefti taanna
taaneqartarpoq primeer leverkraeft imaluunniit hepatocellulaert carcinom.
Maluginiassavat kraeftegariaaseq alla tingummut siaruaassimappat

taava tingummi kreeftegarnerunngimmat, kisianni aallagqaataaniit
pisuulluni, taamaattumillu uani allaaserinegartumi allaanerusumik
katsorsarneqassagavit.

Tingummi kraefteqalertarneq

Tingummi kreeftegalertarneq pisogaanerusuni pisarpoq, 45-runik qummut
ukiulinnut kreefti takkutikkajunnerulersarpoq.

Qallunaat Nunaanni tingummi kreefti inunni 300-rujut missaaniittuni
nappaatigineqalertarpoqg. Angutit arnanit marloriaammik amerlatigisut
tingummikkut kraeftegalersarput.

Pissutaasut
Tingummi kreeftegalertarnermut pissutaasoq ilisimaneqakkajunngilaqg

Tingummi kreeftegalertarnerup takkukkajunnera inunni tingumminnik
aseruuttoornikuni (hepatitis B aamma C) aammalu tingummik
egittoornikuni naammattoornegakkajunnerusarpoq (cirossi).

Tingummi kreeftegalertarnerup nappaatitut kingornuttakkatut pisarnera
aamma takussaanerulernikuuvoqg, nappaat kingornuttagaq taanna
haemokromatose-mik taaneqgartarpoq, tassani inalukkamiit saviminermik
akulik annertuallaartoq ingerlaarsimagaangat pilersartoq. Nappaat
aalajangiiffigineqarsimappat tingummi nappaatip ineriartulernissaa
pinngitsoortinniarlugu ukiuni arlalinni aammik magitsisarnerit
ajornanngitsuaqgamik ingerlanneqgarsinnaapput. Inunni ataasiakkaani
taamatut naammattuueqggaanngikkaluarlutik tingummikkut
kraefteqalersarput.

Malunniutit / Ersiutit

Tingummi kreeftip malunniutai malunnanngingajattumik taqissortutut
aallartissinnaasarput, meriannguneq aamma sanigorneq atugaalersarlutik,
ilaatigullu kissarnegarneq. Ilaatigut tingummi tassanngaannartumik
annialersogartarpoq (nassat iluata qummut talerpiata tungaani).
Sungarpallanneq aamma malunniutaasinnaavoqg. Inunni amerlasuuni
malunniutegarneq ajorput.

Misissortinneq aamma nappaatip suussusersinera

Tingummi kreefti pasitsaanneqarpat, taava tingummik maligaasat
atorlugit misissuisogassaaq. Amerlanerpassuartigut maligaasat atorlugit
misissuineq kisiat atorlugu nappaat suussusersinegarsinnaasarpoq.
Pisarneq malillugu kreeftip tinunera periaatsit assigiinngitsut marluk
atorlugit takuneqarsinnaavoq, assersuutigalugu timip iluanik misissuineq
(ultralyd) aamma tarrarsuinikkut misissuineq CT). Nalornisoqartillugu
misissugassanik peersisogartarpoq (biopsi), taannalu nappaatip
suussusersilluarneqgarneranut atorneqgartarpoq. Ilaanni nakorsaq
aaviisarpoq, tassani nerisat inuussutissartaasa ilaat aalajangersimasoq
misissorniarlugu, tassalu (alfa-1-fgtoprotein) naartorisap

tinguani pilersinneqartartoq, taannalu tingukkut kreefteqarnermi
gaffassimakkajuttarpoq.



Katsorsaaneq

Kraeftip tinunera mikippat, tinguullu avataanut siaruaassimanngippat,
napparsimasut ilaat suliarinegarsinnaapput. Allat aalajangersimasumi
suliarinegarsinnaapput, tingummi kreefti toqgaannartumik suliaralugu.
Assersuutigalugu imaassinnaavoqg tingummi nappaatigisarpiaap tungaanut
aap ingerlanera milillugu, (taanna taaneqartarpoq embolisering), taannalu
toggaannartumik kemomik ilallugu katsorsarnegartarluni. Periuseq alla
tassaavoq tinguup ilaaniittoq kraeftimik eqgorneqgarsimasoq kissallugu,
taanna taaneqgartarpoq (Radiofrekvensbehandling).

Nappaatini annertunerusuni napparsimasut ilaat nakorsaatinik
katsorsarnegarnissamut negeroorfiginegartarput.

Kraeftimik nappaat alla tingummut siaruaassimappat
tingummi kraefteqarnertut taaneqarneq ajorpoq.

Maluginiassavat, tingummi kreefteqarneq kraeftilu tingummut siaruaattoq,
tassani nappaatit assigiinngimmata.

Tingummi kreefti kraeftiuvog tingummi pilersoq. Taanna taaneqartarpoq
primaer lerverkraeft. Kreeftilu kraeftimit allamiit tingummut siaruaattoq
taaneqartarluni levermetastaser. Kraefti tingummut siaruaattoq
assigiinngitsunik katsorsarnegartarpoq, tassani apeqqutaalluni kreeftimik
nappaat sumit aallaaveqgarnersoq. Kreefti tingummut siaruaattoqg aamma
taaneqartarpoq “sekundeer leverkreeft ".

Kraeftip tingummut siaruaattup katsorsarnegarsinnaaneranut tunngasut
atuakkit.

Tingummi kreeftegalertarnermut
pissutaasut

Tingummi kreeftegalertarnerup pissutigisai ilisimanegakkajunngillat,
kisianni tingummi nappaatit allat tingummi kreefteqalernissamut ilimanaatit
annertunerulersittarpaat.

Tingummi nappaatit ilimanaatit annertunerulersittarpaat

Tingummi kreeftimik nappaateqalernissamut ilimanaatit gaffasinnerusarput

imaassimagaanni:

e Tingulluutegarsimagaanni (hebatitis B aamma C)

e Tingummik eqgittoornikuusimagaanni (cirrose)

e Nappaammik kingornuttakkamik haamokromatose-mik
nappaateqarsimagaanni

Tingulluummik hebatitis B-mik A-millu katsorsaanerup
tingummi kraefteqalernissaq pinaveersimatissinnaavaa

Tingulluummik ataavartumik hebatitis C-mik nakorsaat interferon
atorlugu katsorsaanerup aseruuttoorneq kisiat iluarsisinneq ajorpaa,
aammali tingummi kreefteqalernissamut ilimanaat annertungaatsiartumik
appartittarlugu. Tingulluummik ataavartumik hebatitis C-mik
katsorsaanermi naleqquttoq tassaavoq nakorsaat interferon plus
ribavirin. Tingulluummik hebatitis B-mik katsorsaaneq allaaneruvoq,
kisianni kingusinnerusumi tingukkut kraeftegalernissap ilimanaataa
annikillisittarlugu.

Imigassaq aamma tingummi kraefteqarneq

Imigassartornerup tingummi kraeftegalernissamut ilimanaat
annertunerulersittarpaa. Ilisimatuut naatsorsorsimavaat ullormut marluk
imertaraanni ilimanaat 20 procent-imik annertussuseqalertartoq, ullormullu
sisamat imertaraanni 40 procent-imik annertussuseqalertartoq, ullormut
arfineq pingasut 80 procent-imik ilimanaat annertusineqgartartoq.



Nappaat kingornuttagaq haamokromatose aamma tingummi
kreaefteqalernissamut ilimanaatip annertusineri pillugit uani
atuaruk

Haemokromatose nappaataavoq kingornuttagaq, tassani timi nerisanit
saviminermik annertuallaamik pisarnera pissutaalluni. Savimineq tingummi
ilaatigut unerartarpoq, taannalu tingummi kraeftinnguussinnaasarluni.

Nappaat kingornuttagaq haemokromatose piffissaagallartillugu
paasineqarpat, taava akuttunngitsunik aakkut magqitsittarnikkut
katsorsarnegarsinnaavoq, taamaalilluni tingummi

kraeftimik nappaatinngornissaanut ineriartornissaagaluaq
pinngitsoortinnegarsinnaalluni.

Sanaqqaatinik misissortinnikkut nappaammik kingornuttakkamik
haemokromatose-mik misissortittogarsinnaavoq. Sanaaqgqaatinik
siunnersuinermi ataani suli paasisaqarsinnaavutit:

Pupiip toqunartua aflatoxin ilimanaammik
annertunerulersitsisarpoq

Sananeqaat aflatoxin pupimmit aspergillus flavus-imit pilersinneqartartoq
tingummi kraefteqalersitsisinnaavoq. Aflatoxin-it pupimmit aspergillus
flavus-imit nerisani pilersinnegartarpoq, assersuutigalugu gagqortarissani
kiappallaartumiititani isugutasumiititanilu. Ajornartorsiut taanna gallunaat
nunaanni annikitsumik atugaavoq, nunanili allani arlagartuni ajornartorsiut
annertungaatsiarluni.

Pujortartarnerup ilimanaateqarneq annertusisittarpaa

Tingummi kraeftegalernissamut ilimanaat pujortartarnikkut
annertusisinnegarsinnaavoq. Tingummi kraefteqalernissamut ilimanaatip
pujortarneq ajortunut naleqqiullugu pujortartartuni 50 procent-it
missaaniittut ilimanaateqarnerupput. Kraefteqalernissamut ilimanaat inunni
ukiorpassuarni pujortarsimasuni annertunerpaajuvoq, aammalu inunni
pujortarpallaartuni.

Triklorethylen-ip (arrorsaat) tingummi kraefteqalernissamut
ilimanaat annertunerulersittarpaa

Arrorsaatip kloritallip triklorethylen-ip (TRI) tingummi kraefteqalernissamut
ilimanaat annertunerulersittarpaa. Siusinnerusukkut TRI atisanik
kinitsinermi atornegartorujussuunikuuvoqg, aamma saviminernik
suliffissuarni savimernit galipalernegannginnerini gaavinik orsortaajaatitut
atorneqartarlutik. Avatangiisinut aqutsisogarfiup allattorsimaffiini
atortussat kissaatigineganngitsut akornanni TRI allassimasuutigineqalermat
ullumikkut atorneqarpallaarunnaarpoq. TRI ilaatigut errorsisarfinni suli
atorneqartarpoq, tassani simernernut peeruminaatsunut atorneqartarluni.

Tingukkut kraefteqalernissamut ogimaappallaarneq aamma
ilimanaat annertusisittarpaa

Tingummi orsoqgarpallaalernissamut ilimanaat aamma ogimaappallaartuni
kreeftegalernissamut ilimanaategartitsisinnaanera ilimanarluinarpoq,
tamannalu imigassartornermik pissuteganngilag. Una tingukkut nappaat
ataavartoq tinguup ipiutaasartaani allanngornernik naliliineruvoq, taannalu
tingummi orsoqgarpallaarnermit aallartittumik tingummi kraefteqalernermik
kinguneqapilussinnaalluni. Inuit ogimaappallaartut 90 procentii tikillugit
tingummikkut orsogarpallaartut ilisimaneqgarpoq.

Plastikkiliornermi suliffissuit aamma radioaktiv-it

Ukiorpassuarni plastikkimik suliagarnermi vinyl klorid monomere-

nit annertuallaamik annertussusilinni ulorianartorsiortitaanerit
tingummi kraefteqarnermik qaqutigoortumik nassataqartitsinnaapput.
Taannalu nappaat taaneqartarpoq (angiosarkom). Plastikkimik
aqilisitsisartoq taaguutilik DEHP IARC-imeersuuvoq, taannalu inunnut
kraefteqalersitsisinnaasutut nalilernegarnikuuvoq.

Radioaktive-nik akogartoq thorotrast, siusinnerusukkullu tarrarsuinermi
erseqgissaatigut atorneqartarnikuusog aamma tingummi
kraefteqalersitsisinnaasutut paasinegarnikuuvoq.

Oqgimaappallaarneq kraefteqalernissamut ilimanaat
ilimanarluinnartumik annertunerulersittarpaa

Ogimaappallaarneq tingukkut kreefteqalernissamut ilimanaat
ilimanarluinnartumik annertunerulersittarpaa. Ataasiakkaanili
kreeftegalernissamut ilimanaat annikitsuararsuulluni.

Isumaqgartoqarpoq tingummi orsogarpallaalernissamut ilimanaatip
annertunerulertarnera ogimaappallaarnermik aallaaveqgartoq, tamannalu
imigassartornermik pissuteqanngitsoq. Taanna tingummi nappaat
ataavartoq inunni imigassartornikitsuni ineriartortarpoq, aammalu tinguup
ipiutaasartaani allanngornernik takuneqartarsimalluni, taannalu tingummi
orsogarpalaarnermit tingummi kraefteqalernermut kinguneqarsinnaalluni.

Inuit ogimaappallaartut 90 procentii tikillugit tingummikkut
orsogarpallaartut ilisimanegarpoq. Taakkunannga 25-30 procent-it tinguini
annertuunik allanngornernik pilersogartarsimavoq.
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Tingummi kraeftip malunniutai / ersiutai

Tingummi kreeftip malunniutai tassaasinnaapput aallaggaammut
malunnarpianngitsut. Sanigorneq gasunerluunniit malunniutitut siulliit
ilaattut atorneqartariutik. Aamma kanajaat ataani talerpiata tungaagut
maluginegartumik annialersogarsinnaavoq. Sungarpallanneq tingukkut
kraeftegalernermi aamma malunniutaasinnaavoq.

Tinguk imagqgortoorujussuuvoq aamma ilarujussua aserorsimagaluarluni
sulisinnaalluni. Taamaammat tingummi kraeftip malunniutai
tagissortutut takkutikkajuttarput, ilaannili malunniutai tassanngaannagq
takkussinnaasarlutik.

Malunniutit siulliit ukuusinnaapput, naat tikillugit tinguk
maluginegarsinnaasutut ittarmat.

Sanigorneq, gasuneq aamma meriannguneq nappaatip Killiffiini siullerni
aamma nalinginnaasuupput.

Qaqutigoorpoq kissarneqalertarneq, imaluunniit amikkut sungaartittarneq -
taanna taaneqartarpoq sungarpallanneq imaluunniit latin-erisut “icterus .

Tingummikkut egittoornikut nappaataasa malunniutaat tingummi kraeftimik
nappaatip malunniutaanut assingupput.

Nappaammut malunniuteqaruit nakorsiarit

Kreefteqarlutit pasitsakkuit nakorsarisat attavigissavat ganinnerusumillu
misissortillutit.

Malunniutit kraeftimit pisuusariaganngillat, kisianni paasiniarluartariagarput,
imaassinnaavormi kreeftimik nappaateqalernissannut aallartisartogartoqg.
Taamaattogarsimappallu pitsaanerussammat sapinngisamik
sukkanerpaamik katsorsartinnissag.
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Tingummi kraeftimut misissortinneq

Tingummi kreeftegartogarneranik pasitsaassisogarpat pisarneq malillugu
timip iluanik misissuisogassaaq (ultralydscanning) ajornanngippallu
tarrarsuinikkut mississuineq (CT-scanning) imaluunniit assit garasaasiami
takunegarsinnaanngorlugit assiliinikkut (MR-scanning) atorlugu
misissuisogassalluni. Aamma aaviisogarsinnaavoq.

Misissuinermi siunertaq

Misissuinerit ilaat kraeftegarnermik kraeftegannginnermilluunniit
paasiniaanermik siunertagartarput.

Misissuinerit allat nappaatip ganoq siaruaassimatigineranik paasiniaanernik
siunertagartarput.

Tingummi kraefttimik pasitsaassisogarpat, taava nakorsap naat
nageqqgaassavai tinguk maluginiarlugu aamma annernartogarnersoq.

Nappaatip suussusersinera eqqortoq anguniarlugu assigiinngitsunik
misissuisoqgarsinnaavoq.

Aaversinnerit

Siullermik aaviinikkut tinguup sulinera paasiniarnegassaaq. Taassuma
saniatigut tartu paterlu pissusissamissut sulinersut takuniarlugit aaviinikkut
misissornegassapput. Amerlasuutigut aamma aalajangersimasumik
tingukkut nappaategarnersoq paasiniarlugu aaviisoqartarpoq,
assersuutigalugu tingulluut Hepatitis B imaluunniit C nappaatiginegarnersoq
takuniarlugu.

Aamma nerisat inuussutissartaasa ilaat (protein) aaviinikkut
uuttornegakkajuttarpoq, nerisat inuussutissartaasa ilaat taanna
taaneqartarpoq alfa-fgtoprotein, taannalu tingummikkut kraeftegarlutik
napparsimasorpassuarni nalinga annertuumik piginegartarpoq. Alfa-
fgtoprotein-ip nalinga aamma katorsaanerup kingusinnerusukkut
sunniutegarneranut nakkutiginninnermut atorneqgarsinnaavoq.

Ultralydsscanning (timip iluanik misissuineq)
Ultralydsscanning tassaavoq timip iluanik misissuineq, taannalu
nipit tusaaneqgarsinnaanngitsut maligaasaat atorlugit (ultralyd)
ingerlannegartarpog. Atortoq taanna atorlugu naap amia akimorlugu
takunegarsinnaavoq, ameq putunngikkaluarlugu.

Tinguup isikkua angissusaalu misissuinermi isiginnaarutikkut (skaerm)
takunegarsinnaalertarpoqg, aamma tingummi kreeftip tingummi allatut
ilusegarluni inissisimaffia takuneqgarsinnaalertarluni.

Pissusissamisut ingerlanngitsumik tingogareersimagaanni, assersuutigalugu
tingummik eqittoorneq, taava imaassinnaavoq nakorsap kraefti
takujuminaatsikkaa. Taamaammat timip iluani misissuinikkuinnag tingummi
kreaeftimik suussusersiinissaq kisimi atornegarsinnaanngilag.

Ultralyd-ip assimi tinunerit pitsaanerusumik takutissinnaavai, taakku
mikisuararsuupput 1%2-2 cm-risut angissusegaannarlutik. Misissortinneq
iluaalliornanngilag aamma ginngornerit ulorianartut atorlugit
misissuisogarneq ajorpog.

CT-scanning (tarrarsuilluni misissuineq)

Tarrarsuilluni misissuineq taanna tarrarsuinermi immikkoorutegarpoq,
tassani tarrarsuinermi assit arlallit assilinegartarlutik, tamatumalu
kingorna garasaasiakkut misissorneqartarlutik. Misissueriaaseq taanna
atorlugu nakorsat assinik arlalinnik oqgaasertalerneqarsinnaasunik
takunnissinnaalertarput.

Tingummik tarrarsuilluni misissuilinnginnermi pisarneq malillugu
galipaammik erseqqgissisaammik aap ingerlaarfianut kapisisogaqgaartarpoq.
Misissuinerup nalaani innanngaveqarpoq, taannalu arriitsumik tarrarsuutip
iluagut ingerlatinnegartarpoqg, taanna ammalortutut ammanera angisuutut
isikkogarpoq.

Tarrarsuinermi ilaatigut kraeftip ganoq annertutigineranik
eqqoqgissaarnerusumik killiffeqarnera takunegarsinnaasarpoq, aamma
tinunerit minnerusut nakorsap takusinnaasarlugit. Tarrarsuilluni misissuut
assinik pitsaasunik tunisisarpoq, taakkulu nakorsap kingusinnerusumi
atoqqgissinnaavai, tassani pilattaanissamut pilersaarusiulernermi imaluunniit
allamik katsorsaalernermi. Amerlasoorpassuartigut tarrarsuilluni
misissuinermi takunegarsinnaalereertarpoq ilumut tingummi nappaatip
kraeftip pileqgaarfigigaa.

Tarrarsuinerup takutippaa massak talerpiata
tungaaniittoq, aamma tinguk saamiata
tungaaniittoq. Tingummi gaamanersat
tassaapput tingummi kraeftit.
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MR-scanning

Assit atorlugit garasaasiakkut takuneqarsinnaasunik tarrarsuineq arlalitsigut
tarrarsuilluni misissuinermut (CT-scanning)-imut assigiisutegarput,

kisianni assit atorlugit garasasiakkut takunegarsinnaasunik tarrarsuinerit
(MR-scanning)-it magnet-ip nutsuianik sakkortuunik pilersitsisarput,
tarrarsuinermi ginngornerit pinnagit.

MR-scanner-i magnet-itut angisuutut isikkogarluni ulammarissutut
ilusegarpog. Tarrarsortilernermi innanngavegarpoq, timillu ilaa
misissugassaq ulammarissumut ingerlatinnegartarpoqg. Minutsini
misissortiffigisani uninngaqqissaarnissaq pingaarutegarpoq.

CT-scanning-i assinik pitsaasunik tunisinngippat, taava MR-scanning-i
ilaatigut pitsaanerusarpoqg. MR tagaaqqgat assinginik aamma sunngap
agqutaata assinginik pitsaanerusunik tunisisinnaavoq, tamannalu
pilattaanissamik katsorsaanissamillu allamik pilersaarusiornissami
nakorsamut iluaqutaasinnaavoq. Amerlanertigut ultralydsscanning aamma
CT-scanning nhaammattarput.

Vaevsprgver (misissugassanik peersinerit)

Ultralydsscanning-imik, CT-scanning-imik aamma MR-scanning-

imik misissuinerit tinguup assinginik eqqgorluinnartunik tunisisarput.
Tingummi tinunegarpat, taava nakorsaq meqqut atorlugu annikitsumik
misissugassamik tingummit peersisinnaavoq.

Tarrarsuilluni assit aallaavigalugit nakorsap tingummi tinuneq
egqgoqgissaarlugu meqqutaasamik isertitsitsisinnaavoq. Misissugassatut
piigaq allisitsiut atorlugu misissuinermi takuneqgarsinnaavoq ilumut
kraeftimik nappaategarnersoq nappaategannginnersorluunniit.
Misissuinerit tamaasa tunuliaqutsiullugit nakorsaq nappaatip
suussusersinera eqgqoqqgissaartumik taasinnaalertarpaa. Illit sapinngisamik
ajunnginnerpaamik katsorsarneqgarnissannut neqerooruteqarnissamut
tamanna pingaaruteqgarpoq.

Tingummi kreeftimik katsorsaaneq

Tingummi kreeftimik katsorsaanissami apeqqutaasarpoq kreeftip ganoq
annertutiginera. Siusissumi killiffimmiikkaanni suliaritittogarsinnaavoq,
imaluunniit timip ilaani aalajangersimasumi tingummi kraeftimik
katsorsarnegarsinnaalluni. Tingummi kraefti annertuneruppat,
katsorsaanissanik allanik periarfissagarpoqg.

Tingummi kraeftip siusissumi killifii

Tingummi kreefti siaruaassimanngippat immaga suliaritittogarsinnaavoq,
imaluunniit katsorsartinnerit allat pineqarsinnaallutik, taakkulu tinguk
toggaannartumik katsorsarsinnaavaat, assersuutigalugu radiop
maligaasaanik katsorsaanermik.

Timip ilaani aalajangersimasumi tingummi kraeftimik
katsorsaaneq

Siusissumi killiffimmi tingummi kraeftimik suliaritinneq, imaluunniit
timip ilaani aalajangersimasumi tingummik kraeftimik katsorsartinneq
atornegarsinnaavoq, assersuutigalugu radiop maligaasai atorlugit
katsorsarnegarsinnaallutik.

Tingummi kraeftimut katsorsartinnissamut negeroorfigitinnissami
apeqqutaasarpoq kraefti tinguup avataanut siaruaassimanersoq
siaruaassimannginnersoriuunniit.

Tingummi kraeftimik siaruaanertaganngitumi katsorsaaneq
Tingummi kraefti tingummut killegarpat, taava atortutigut katsorsaanermi
atornegarsinnaasunik periarfissagarpat katsorsaanermi ukuninnga
neqgeroorfigitittogarsinnaavoq:

Killiffimmi siusissumi tingummi kreeftimik suliaritinneq
e  Pisuni ikittuni tingummik nuussineq periarfissaavoq
Timip ilaani aalajangersimasumi tingummi kraeftimik katsorsartinneq

Tingummi kraeftimik siaruaanertalimmik katsorsaaneq

Tingummi kreeftip annertussuseq qaangersimappagu, imaluunniit tinguup
avataanut siaruaassimappat, taava siunerfilimmik iisartakkat atorlugit
nakorsaatinik katsorsartissinnaavutit.

15



16

Killiffimmi siusissumi tingummi kraeftimik suliaritinneq

Killiffimmi siusissumi tingummi kraefteqarpat, taava ilaatigut suliaritinnikkut
tingummi kreefti peerneqarsinnaavoq.

Suliarinegarsinnaassagaanni tingummi annerpaamik pingasunik
tinunegassaaq, aamma malittarisassag malillugu annerpaamik

5 cm diameter-risut angitigissallutik. Ilaatigut tinunerit annerit
peerneqarsinnaasarput. Tinguup tagaaraanut, aamma sunngap aqqutaanut
naleqgiullugu tinunerup ganoq alliartornera apeqqutaasarpoq.

Tagaaqgat pingaarutegartut ganittuani tinunegarpat, taava pilattaanissaq
ajornartarpoq, imaluunniit nappaat tinguup avataanut siaruaassimappat.
Tingumminnik eqittoorsimasut arlallit suliaritinneq taanna sapissavaat.

Ajornaatsuinnaanngitsumik pilattaanissaq
eqqarsaatigeqqissaarneqarluartariagarpoq

Tingummi kreefti ajornaatsuinnaanngitsumik pilattarneqarsinnaasarpoq.
Ilaatigut aanaarnerit sunngallu agqutaanik putusoornerit inuunermik
navianartorsiortitsisinnaapput. Tingummik eqittoorsimagaanni
ajornakusoortitsinissamut ilimanaat annertunerusarpoq. Taamaammat
pilattaanissap periarfissaasinnaanera pillugu aalajangiisinnaassagaanni,
taava eqqarsaatigilluakkamik naliliisogartariagarpoqg — tassani
napparsimasoq nakorsarlu aalajangivinnissami ilaatinneqgassallutik.

Tingummikkut kreefteqarlutik napparsimasut 15 procentii tamarmik
suliaritissinnaasarput. Amerlanerit ajorunnaartarput, ajoraluartumilli ilaat
nappaamminnik utertoortarput.

Tingummi kraeftimik suliaritinnermi saniatigut
sunniutaasartut

Suliaritereernerup kingorna gasuneq atugaasarpoq, aammalu naakkut
anniakkajuttogartarluni, sapaatilli akunneri marluk pingasulluunniit
gaangiunnerini ippinnartut ikittuinnanngortarput.

Sapaatit akunneri arfinillit ingerlanerini tinguk nalinginnaasumik
angissutsiminut alliartoggittarpoq. Tingummi eqittoornikuni tinguk
alliartogginneq ajorpoq. Taamaammat napparsimasut tingumminnik
egittoorsimasut taamaallaat tingumminni kraeftimik suliaritissinnaapput,
taannalu pisinnaavoq naammattumik angisuumik tingummi
inissagarluarpat, tassani ilaa atorneganngikkaluarluni.

Suliaritinnginnermi ilisimasassaq pitsaasoq

Suliaritinnissami ajornakusoortitsinissamut ilimanaat
affaannanngortissinnaavat suliaritinnginninni pujortarunnaarlutillu
imerunnaaruit.

Nakorsaatinik pisarsimaguit sorlernik pisarnerit sulisunut oqaatiginissai
pingaaruteqarpoq. Aamma ginigassaq alla atorlugu katsorsartinnissami,
kiisalu nerisanut tapiliunnegartartut ilanngullugit.

Pisuni ikittuinnarni tingummik nuussinissaq periarfissaavoq

Pisuni ikittuinnannguani tingummik nuussinissaq periarfissaavoq.
Tingummik nuussinissaq eqgartornegarsinnaavoq, aatsaat nappaat
siusissorujussuakkut paasinegarsimappat, aammalu tinguup avataanut
siaruaassimannginnera qularnaarneqarsimappat.

Nuussinertut allatulli ajornakusoortitsinissamut ilimanaateqarpoqg.

Timillu pisataanik nutaamik tigusiumannginneq nakorsaammik
katsorsarneqarsinnaavoq. Tassani aseruunnerit aamma pinegarsinnaapput,
imaluunniit ajornakusoortitsinerit suliariteqginnissamik pisariagalersitsisut.
Ikittuinnaat nappaammik utertooqgittarput.

Tingummik nuussinerit taamaallaat Rigshospital-imi Kgbenhavnimi
suliarineqarsinnaapput.

Tingummik nuussinermi saniatigut sunniutaasartut

Tingummik nuussiviginegarnerup kingorna inuunerup sinnera nakorsaatinik
iisisarneq pisariagarpoq, nakorsaatillu taakku tingummik nutaamik
ajattuinnginnissaq isumagissavaat. Nakorsaat saniatigut sunniutaasartunik
tunisisarpoq, soorlu aap naqitsinera gaffatsittarlugu, tartup sulinera
sanngiillisittarlugu, aammalu sukkornermik nappaateqgalersoqartarluni.

Erseqgissaatigissavarput tingummik nuussivigitittut 85 procentiisa
nalinginnaasumik inuunegarnissaq angukannertarmasuk.
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Timip ilaani aalajangersimasumi tingummi kraeftimik
katsorsaaneq

Timip ilaani aalajangersimasumi katsorsaasarneq assigiinngitsunik
periuseqarluni ingerlanneqartarpoq, tassalu uani tinguk pinegarpoq.

Kraeftip tinuneranut tagqaaqqanik matusineq

Tinunermut tagaagganik matusineq periusaavoq, tassani nakorsaatit
atornegartarput, imaluunniit plastikkit ammalortut atorlugit pisarluni (goils,
imaluunniit DC beads). Taanna taaneqartarpoq “embolisering .

Tagaaqgat matunegaraangamik tinuneq alliartoggissinnaajunnaartarpoq,
pisunilu amerlanerpaani minnerusumik annerusumilluunniit
nungukkiartulersarluni.

Katsorsaanerup iluaqutaanera pitsanngortinneqgarsinnaavoq, tamanna
kemoterapi-mik tinunermut kapisinikkut ingerlannegartarpoq. Aammik
pilersuineq unikkaangat kemo kreeftip tinuneraniiginnartarpoq,
taamaalilluni aamma saniatigut sunniutaasartut ikinnerulertarlutik. Taanna
taaneqgartarpoq “kemo-embolisering ". DC beads-imik atuinikkut nakorsaat
sananegaatinik toqoraasartoq plastikkinut ammalortunut gilernegartarpogq,
taannalu kraeftip tinuneranut ikkunneqgartarpog.

Tingummi tinunermut toqggaannartumik imigassamik imaluunniit
seernartulimmik kapisineq. Taamaaliornikkut sananeqaatit uumasut
togunneqartarput - tassani sananeqaatit ajunngitsut ajortullu pinegarput.
Periuseq taanna gallunaat nunaanni annertunerusumik atornegarneq
ajorpoq, tassani pissutaavoq ginigassat allat pitsaanerutinnegarmata.

Radiop maligaasai atorlugit katsorsaaneq
(Radiofrekvensbehandling)

Timip ilaani aalajangersimasumi tingummi kraeftimik radiop
maligaasai atorlugit katsorsaaneq

Periaatsimi allami nakorsaq radiop maligaasaanik atuinikkut katsorsaavoq,
taakkulu meqqutaasaq atorlugu tinunermut isertinneqartarput. Periuseq
taaneqgartarpoq radiop maligaasai atorlugit katsorsaaneq imaluunniit RFA-
mik katsorsaanermik taanegartarluni.

Radiop maligaasai atorlugit katsorsaanermi meqqutaasannguaq kraeftip
tinuneranut inissinnegartarpogq, tassani timip iluani misissortinnerup
ingerlanerani periuseq atorneqgartarpoq. Tinuneq ajornakusoorsimappat
allatut ajornartumik pilattaanissaq pisariagalertarpoq, tassani

nakorsap sapinngisamik tinunerup ganittuanut meqqutaasaarannguaq
inissinniassammagu.

Elektrodep kreeftip tinunera 65 gradip tungaanut kissatsisittarpaa,
taamatullu kraeftip sananeqgaatai toqusarlutik.

Taamatut iliornerni amerlanerpaani tinuneq milliartuinnassaaq,
kisianni kreeftip sananeqaataanik suli pegarnissaa ilimanaateqgarpoq.
Katsorsaaqgittogarsinnaavorli.

Radiop maligaasai atorlugit katsorsaaneq immikkoortortarfinni tingunnik
pilattaasarfinni aalajangersimasumik ingerlatseriaasiuvoq. Pilatsinnermi
nalaani ilisimajunnaarsinneqartarput, aammalu radiop maligaasai
atorlugit katsorsaanermut atatillugu suliaritittut 5 procentii ataallugit
ajornakusoortitsinissamut ilimanaategarneq naammattoorneqartarluni.

Suliaritinnerup inernerani apeqqutaasarpoq tingummi kreeftip
suliaritinnerup nalaani ganoq annertutiginera.

Tingummi kraeftip katsorsarneqarnerani pilattaanissamut
ajornartoorneq, imaluunniit timip ilaani aalajangersimasumi
tingummik katsorsaaneq

Tingummi kreeftip angissuseq aalajangersimasoq tikikkaangagu,
imaluunniit tinguup avataanut siaruaassimagaangat, taava pilattaanissaq
ajornarsisarpoq, imaluunniit timip ilaani aalajangersimasumi tingummik
pilattaanissaq aamma ajornarsisarluni. Taarsiullugu nakorsaatit

iisartakkat atorlugit siunertalimmik katsorsarnegarsinnaavutit, taakkulu
iluaqutaasumik imagarput, tassalu nakorsaat sorafenib (Nexavar®).

Katsorsaanerlu taama ittoq kraeftimut tunngassuteqartunik nappaatilinnut

immikkoortortagarfnni Herlev hospital-imi aamma Arhus hospital-imi
marlunni taakkunani tamaallaat negeroorutiginegartarpoq.
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Radioaktivinik sananeqaatit minnerit atorlugit kraeftip
tinuneranut toqqgaannartumik ginngortaalluni katsorsaaneq

Napparsimasut ikittuinnannguit timip ilaani aalajangersimasumik allamik
katsorsarneqarsinnaanngitsut timip iluagut radioaktivinit sananeqgaatit
minnerit atorlugit kraeftip tinuneranut toqgaannartumik ginngortaalluni
katsorsartinnissamik neqgeroorfiginegartarput (taanna aamma
taaneqgartarpoq selektiv intern radioterapi, SIRT).

Imeqqutammi sullulik amitsunnguaq atorlugu radioaktivinik sananeqaatit
minnerit kraeftip tinuneranut toggaannartumik kapitinnikkut
pinegartarput, tassani nipputtarput aammalu kreeftip tinunera iluaniit
ginngorfigisarlugu. Sananeqgaatit minnerit centimeterialunnguaannarnik
ungasissusillit kisiisa ginngorfigisinnaavaat, taamaammat ipiutaasat
avataaniittut akornuserneqarneq ajorput. Katsorsaanermi kraeftip tinunera
egitinneqartarpoq, gaqutigoortumilli kreeftip tinunera tamarluinnaat
pilattaanikkut kingusinnerusumi peerneqgarsinnaasarluni.

Kreeftip tinuneratigut radioaktivinit sananeqgaatit minnerit kraeftip tinunera
agqusaarlugu aap kuutsinneqannginnissaata pinngitsoortinnegarnissaa
pingaaruteqarpoq, tassani timip pisataanik allanik ginngortaallutik
aserorterineri ingerlaannarniassammata. Taamaammat siullermik misiliilluni
"katsorsaasoqaqqgaartarpoq”, tassani ilaatigut aat ingerlaarfii matuniarlugit,
sananegaatillu minnerit tinguk agqusaarlugu ingerlagginniassammata.
Misiliilluni katsorsaanerup kingornagut radioaktivinit sananegaatit minnerit
kreeftip tinunerani uninngatinnegarsinnaanngippata, taava SIRT-imik
katsorsaaneq ingerlannegarsinnaanngilag.

Katsorsaaneq timip ilaanik gerititsinikkut ingerlannegartarpoq,
nalunaaquttallu akunnera ataaseq ataallugu sivisussuseqartarluni.
Suliaritinnermi ikittuinnarnik saniatigut sunniutaasartunik
malussarfiusarpoq, kisianni ilaat merianngulertarput naamikkullu
annialertarlutik. SIRT Arhus-up ilisimatusarnikkut peqginnisaqarfiani
negeroorutiginegartarpoq.

Tingummi kraefti tinguup avataanut siaruaaassimappat

Tingummi kraefti annertuneruppat, taava katsorsarneqarnissanik allanik
periarfissaqarpoq, assersuutigalugu iisartakkanik katsorsaanerit, taakkulu
tagaaqganik nutaanik pilersogarnissaa ingalassimatittarpaat, taamaalilluni
kreeftip sananeqgaatai alliartunnginniassammata.

Kraefti tingummut siaruaattoq
(levermetastaser)

Kraefti tingummut siaruaattoq taaneqartarpoq levermetastaser.
Malunniutinut aamma misissuinernut tunngasut, aamma kreefti
tingummut siaruaattumut misissuinermut tunngasut quppernermi uani
atuarsinnaavatit.

Kreefti pilerfimminiiginnarani timip pisataanut allanut siaruaassinnaavoq.
Kraefti tingummut siaruaattoq taaneqartarpoq levermetastaser.

Kraeftimik nappaatit tamarmik tingummut siaruaassinnaapput, tassani
timip aava tamarmiusoq tinguk agqusaarlugu ingerlaarfegarmat.
Kraefti tingummut siaruaattoq iviangikkut kraefteqarnermit, puakkut
kraeftegarnermit, imaluunniit inalugarsuarmi aamma erlummi
kraeftegarnermit aallaavegakkajuttarpoqg.

Malunniutit

Kreefti tingummut siaruaattoqg malunniutegarneq ajorpoq, imaluunniit
aallaggaammut ikittunnguaannarnik malunniutegartarluni.
Malunniutaanerusartut tassaapput kissarnegarneq, sanigorneq, naap
qummut talerpiata tungaanut anniarisagarneq, aamma sungarpallanneq.

Misissuineq

Kreefti tingummut siaruaattoq tarrarsuilluni misissuinermi
naammattuukkajunnegarnerusarpoq. Pisuni allani aamma timip iluani
misissuineq atorneqgartarpoq, tamatumunnga pegqatigitillugu nakorsaq
misissugassamik peersisinnaasarpoq. Misissuinerit allat tassaasinnaapput
MR- aamma PET-scanning.

Katsorsaaneq

Tingummi siaruaannerit annertuallaanngikkaangata pilattaanikkut
peerneqarsinnaasarput.

Katsorsaanissaq alla periarfissaasoq tassaavoq timimi aalajangersimasumi
katsorsaneq, tassani tingummi siaruaanneq radiop maligaasai atorlugit
kissanneqartarami, taamaalilluni suujunnaarsinneqartarluni.

Kemortinneq tingummi siaruaannermut pilattaanermi ilassutitut
atornegakkajuttarpoqg.

Tingummi siaruaannermut katsorsaanermi aamma regional kemop
atornegarsinnaanera periarfissaavoq. Tassani tingummi siaruaannermut
toggaannartumik kemo kapuut atorlugu tunniunnegarsinnaammat.
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