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Usukkut kraeftimik misissuineq

Usummi kraefteqartoqgarneranik pasitsaassisoqar-
pat, sinitsitsinikkut usuk isikkumigut allannguute-
garsimasoq misissugassanik peersinikkut misis-
sorneqgassaaq. Annertunerusumik misissuinerit
tassaasinnaapput PET/CT-imik tarrarsuineq, tassani
siaruaattoqarsimanersoq takuniarlugu.

Usukkut kraefteqarnermi malunniutaasartut
Usukkut kreefteqarnermi kraeftiunera takujumi-
naattarpogq, kisianni siusissumi malunniutaasartut
tassaasarput ungillerineq, ammip nuuata ikerani
uunartutut misigineq, allatut galipaatininneq, ima-
luunniit amiata issutsinnera.

Usukkut kraeftimik katsorsaaneq

Katsorsaanerit pilaanerusinnaapput, imaluunniit
sakkortuumik ginngortaanerit (laser) imaluunniit
ginngortaalluni katsorsaanerit - tinunerup angis-
susaa apeqqutaasarpoq, aamma kraefti siaruaas-
simanersoq, qanorlu ukiogarneq. Atoqateqartar-
nerup ingerlaannarnissaa, aammalu inuunerup
pitsaasumik ingerlaannarnissaa atatiinnarniarlugit
nakorsap sapinngisani tamaat usuup ajunngitsumik
pilannegarnissaa anguniartarpaa.

Usummi nappaammik kraeftimik suussusersineq
aamma killiffinnik aggornilersuineq

Usukkut kreefteqarnermik suussusersineq aatsaat
ogaatigineqarsinnaasarpoq tinunermit ammimil-
luunniit misissugassanik peersilluni kraeftip sana-
neqaataanik nassaartogaraangat. Misissugassatut
piikkap kreeftegartogarneranik takussutissaqarpat,
taava nakorsap kraeftip tinunera ganoq angitiginer-
soq misissortarpaa, aamma imerajuup sorujuiar-
negartarfiinut siaruaassimanersoq. (Misissuineq
taanna taaneqartarpoq killiffimmik aggornilersui-
neq - stadieinddeling).

Usuk pillugu

Usuk angutip kinguaassiutigaa. Usullu amermik, ta-
gaaqgqganik, nukinnik, sianiutinik peqgarpoq, quiner-
mut, kinguaassiornermullu aamma atorluni.
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Usukkut krzeftegarluni inuuneq

Usukkut kreefteqarluni katsorsartereernermi
atoqatigiinnikkut ajornartorsiutit annerusumik
minnerusumilluunniit atornegartarput. Imerajuup
sorujuiarneqartarfiisigut ginngortartilluni katsorsar-
tereersimagaanni, taava pullattoornermik ataavar-
tumik ippiuutegarneq misigineqartarpoq (kronisk
heevelse).

Usukkut kraefteqalersarnermut pissutaasut
Atoqatigiinnermi HPV-mik tunillatsinnikkut aseruut-
toqalernikkut, eqgiluisaannginnikkut, aamma
nuuata amiata sukangavallaarneranik pissuteqar-
tunik usukkut kraefteqalernissamut aarlerinaat
annertunerulersinneqarsinnaavoq. Usukkut kraefti
tunillaaneq ajorpog.

Usukkut kraefteqareernerup kingorna nakkutigi-
neqarluni misissortittarneq

Usukkut kreefteqarsimagaanni, taava katsorsarte-
reernerup kingorna nalinginnaasumik ukiut tallimat
tikillugit peqqginnissagarfimmi nakkutiginegarluni
misissortittarnissamik neqeroortogartarpog.

Usukkut kraeftimik utertoorneq

Usukkut kreefti utertoorsinnaasarpoq, aamma ime-
rajuup sorujuiarneqartarfiinut imeqqutammiittunut
siaruaassinnaalluni, imaluunniit timip pisataanut
allanut.

Usukkut kreeftegarneq

pillugu nalunaarsuusiorneq

Usukkut kraefteqariaaseq nappaataavoq qaquti-
goortoq, gallunaat nunaanni angutit napparsi-
malersartut nutaat 60-it missaanniittut naammat-
toorneqartarput. Angutini 50-it sinnerlugit ukiulinni
naammattoorneqakkajunnerusarpoq.




Usukkut kraefteqarnermut pasitsaassisoqartillugu peqginnissagarfimmi tartunut, quup aqqutaa-
nut, kinguaassiutikkullu nappaatinut immmikkoortogarfimmut innersuussisogartarpoq (urologisk
afdeling). Immikkoortortami tassani sinitsitsinikkut usuup allanngorneranit misissugassanik peersi-
soqartarpog. Aamma immikkut ilisimasalimmit nappaatip siaruaassimanissaa pillugu nalilersuisoqgar-
tarpogq.

Misissugassamik peersilluni misissuinikkut, tinunerlu kraeftip sananeqgaataanik takussutissagarpat,
taava aatsaat usukkut kreefti suussusersineqarsinnaavoq. Nakorsap misissugassamik piigaq aallaavi-
galugu katsorsaanissamut pilersaarusiornissamut atussavaa.

Usummit misissugassamik piikkap kreefteqarnernik takussutissagarpat, taava siaruaassimanissaanik
takussutissagarnersoq aamma nakorsap misissussavaa. Usukkut kraeftimik siaruaanneq imerajuup
sorujuiarnegartarfiinut aamma siaruaakkajuttarmat. Siaruaanneq imerajuup sorujuiarneqartarfiinut
imegqutammiittunut siaruaateqqaartarpoq, kingorna kuutsimi imerajuup sorujuiarnegartarfiinut,
kingornalu timip pisataanut allanut.

Taamaammat imerajuup sorujuiarneqartarfiinut imeqqutammiittunut siaruaannegarsimanngikkaan-
gat, taava kuutsimi timillu pisataani allani siaruaannerit gqaqutigoortuusarput. Usukkut kraefti timip
pisataanut allamut aakkut siaruaattarnera gaqutigoorpoq.

Siaruaanneq misissussagaanni, taava PET/CT-imik tarrarsuinermi nassat ilui, kuutsit, imeqqutak, sakis-
sallu misissornegartarput. Misissuinermi imerajuup sorujuiarneqartarfiini kuutsimi pullattogarneranik
nassaartoqarpat, taava misissugassamik peersisoqassaagq, tassani paasiniarlugu kreeftimik nappaate-
garnersoq.

Kuutsimi imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruannermik takussutissaganngippat, taava imerajuup
sorujuiarneqartarfiinit misissugassamik peersisoqassaaq, taanna taaneqartarpoq sentinel node.

Misissugassamik peersineq annikinnerusoq taanna ingerlanneqgartarpoq usummik pilattaanermi
ilanngullugu.

Misissuinerit ilaat kreeftegarnermik kraefteqannginnermilluunniit paasiniaanerusarput.

Misissuinerillu allat kraeftip ganoq siaruaassimatigineranik misissuinerusarlutik.
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Malunniutit siulliit ilagisarpaat usukkut ungillerineq, nuuata amiata iluagut uunartutut misigisarneq,
ammip galipaataa allanngortoq, imaluunniit ammip issutsinnera. Kraeftip allanngortitai usuup nuuata
amia ilummut ajakkaanni takuneqarsinnaasarput. Usummi krzefti annernarneq ajorpog.

Aallaggaammut usummi krzefti takujuminaassinnaasarpoq, allannguutillu takunngitsoorneqarsinnaa-
sarlutik. Anguterpassuit nappaatip suussusersinnginnerani ukiup ataatsip missaani kraeftip malunniu-
taanik peqartarput.

Uani uku atuarsinnaavatit qallunaatut:
- Symptomer pa forstadier - Kraefteqaleqgajaanermut malunniutit
« Symptomer pa peniskraeft - Usukkut kraefteqgarnermi malunniutaasartut
« Symptomer pa fremskreden peniskraeft - Usukkut kraeftip sukkanerusumik siaruaakkiartorneranut
malunniutaasartut

Carcinomain situ usukkut kreeftegaleqqajaanermut malunniutaavoq. Usukkut kreefteqaleqqajaanermi
sananegqatitallanngortarput kraeftip sananeqaataatut isikkoqarlutik, kisianni allanngornerit timip
ipiutaasartaasa assigiinngitsut akornannikillinganiittunut akimorneq ajorput. (in situ). Ukiuni arlalinni
allanngornerit taakku tassaniissinnaasarput, kisianni usukkut kraeftinnguukkiartorsinnaallutik.

Bowens sygdom

Queyrats erytroplasi

Balanitis xerotica obliterans

Bowenoid papulose
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Ataasiinnagq, galipaatilik,
gaqgortualulik imaluunniit
galipalik

Killinga erseqqgarissoq, sak-
kortuumik appalunneqaler-
luni allanngorneq

Qaamasut aamma tamatigut
killii erseqqaarissunik ameq
allanngortoq

Amerlasuut, qalipaatai
sakkortusilaarnikut aappa-
luttumiit aappaluartumik
galipaatilik

Usuup timitaa, neqaa
giterleq imaluunniit tingit
qulaani

Usuup nuua qillertoq ima-
luunniit usuup nuuata amia

Usuup nuua qgillertoq aamma
usuup nuuata amia

Tamatigut usuup timitaani



Usummi kraefteqaleqgajaanermi assigiinngitsorujussuarnik isikkogarsinnaasarput

Usukkut kreeftegarnerup malunniutai ukuusinnaapput:

« Usuup, usuup nuuataluunniit qalipaataata « Usummit aanaarneq, ilaatigut usuup nuuata
allanngornera - ilaatigut tungujorujuttumik/ amiata ataani
kajortumik + Usuup nuuata amia kingumut nusukkumi-

- Alliartorneq maanninermut assingusoq, naatsoq (phimosis)
maannineq nakasuttulluunniit isikkulik — - Ammip katannera - milaat gaqortut, aappa-
gillertuani (usuup nuuata) imaluunniit usuup luttut, milaat gagortualullit aappaluttortallil-
nuuata amiani luunniit, milaat isugutattut

« Aniasogarneq tipittorujussuaq, aseruunneq

Usukkut kraefteqarnerup ganoq isikkogarsinnaaneranik assersuutit marluk

Usukkut kreefteqarnerup sukkasuumik siaruaakkiartornerani
aamma imaattunik malunniuteqarsinnaasarpoq:
« Imerajuup sorujuiarneqartarfiiiniimeqqutam-  « Naakkut anniarneq

miittumi pullattoorneq « Niukkut pullattoorneq (lymfadem)
» Qasoqqganeq « Ogqilineq

Malugisaqaruit nakorsiarit

Malunniutegaraanni imaanngilaq kraeftegarnerusoq, kisianni maluginiarluassavatit. Imaassinnaavoq
nappaatipalaanit malunniutaasut, imaluunniit nappaatinit allanit pisuusinnammata. Malunniuteqa-
ruit taakkununnga assingusunik ganorluunniit ittogaraluarpat misissortinnissaq pingaarutegarpoq,
taamalu katsorsartinnissaq pisariagartitat ingerlannegarsinnaaniassammat.

Issukkut usukkullu imminut misissorneq

Angutit tamarmik issumminnik allanngortogarnissaa eqqummaariffigalugu misissortarnissaa,
taamalu ilaatigut issukkut kraefteqalernissamut siusissukkut paasiaarniassammassuk. Taamaammat
aamma usummi, usuullu eqgaani allannguutaasinnaasunik misissuisarnissaq pingaarutegarpoq.
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Usukkut kraeftegarnermi katsorsartinneq pilaanikkut imaluunniit ginngortaanikkut ingerlanneqartar-
pogq, kisianni aamma ginngortartilluni katsorsartittogarsinnaavoq, imaluunniit kemortilluni. llaatigut
arlariissillugit katsorsaasoqartarpoq.

Usummik katsorsaanermi apeqqutaasarpoq tinuneq sumiinnersoq, angissusaa, nappaatip killiffia,
kiisalu napparsimasup peqgissusaa ukiuilu. Usummik kraefteqartumik ajorunnaarsitsinissamut periar-
fissat pitsaasuupput, kisianni katsorsartinneq iluaalliutinik assigiinngitsunik malitseqartarpoq.

Usukkut kreefteqaqqajaasumut katsorsaaneq (dysplasi aamma carcinoma in situ) usummut kraefte-
garnermut.

Usukkut kreeftegaleqqajaanermi katsorsaaneq usuk pigiinnarlugu ginngortaalluni katsorsaariaatsitut
ittumik ingerlanneqartarpoq, imaluunniit annikitsunnguamik pilattaanikkut ingerlanneqartarluni.
Qinngortarneragut nakorsap ginngornermik sakkortuumik katsorsarniagaq eqqoqgissaarlugu pilat-
tarlugu ginngortarsinnaavaa, taannalu savittut pilattaasarpoq. Qinngortarlugu pilattaanermi tamak-
kiisumik sinitsitsinikkut ingerlanneqgartarpog.

Kreeftegaqqgajaanerit ilaatigut créme-mik katsorsarneqartarput, taakkulu kemomik imaqartarput.
Nakorsaataapput fluorouracil (5FU) imaluunniit imiquimod, taakkulu timip nammineerluni kraeftimut
illersuutaanut aallartitsiniarluni sunniuteqgartarput.

Usukkut kreefteqaqqajaanermut katsorsartereernermi akulikitsunik nakorsamit nakkutigineqarluni
misissortittogartarpoq, taamaalilluni ilaatigut nappaammik utertoorneq paasineqgarsinnaasarluni
aamma sukkanerpaaq atorlugu katsorsarnegarsinnaasarluni.

Usummi qaapiaannarlugu kreaefti anginerulersimanngitsoq pilattaanikkut peernegartarpoq. Kraeftili
allinerusimappat, taava ilaanik katsorsaasoqgartarpoq, imaluunniit tamaat peerneqartarluni.

Nappaammik sukkasuumik siaruaattoqartillugu pilattaaneq kisimi naammanneq ajorpoq. Kuutsimi
imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruaassimappat, taava kraeftegartut immikkoortortagarfiani
ginngortartilluni katsorsarteqginnissamut neqeroorfigineqartarput, taannalu kemomik akullugu
ingerlanneqartarpoq.

Imerajuup sorujuiarneqartarfiinut imeqqutamiittunut siaruaanneqarsimappat, taava katsorsaaneq
pilattaanikkut imaluunniiit kemomik ginngortaanermillu ingerlanneqassalluni.
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Angutini usukkut kraefteqartuni amerlanerni kraefti tamaat peerneqgarsinnaaneq ajorpog. Imaassin-
naavoq kraefti siaruaassimasoq, imaluunniit nalinginnaasumik peqqginnginneq pissutaasinnaalluni.
Taamaakkaluartoq anniarunnaarsitsiniarluni katsorsartittogarsinnaavoq (palliativ)

Usukkut kreeftegaqqilerluni utertooraanni, taava pilatseqginnissaq ilimanarluinnarpog, tassani tinu-
neq peernegassalluni. Periarfissaq alla tassaavoq ginngortartilluni katsorsartinnissaq, tassani gingor-
tartereersimanngikkaanni. Nappaat siaruaassimappat, pilatsinnissaq, ginngortartinnissaq, imaluun-

niit kemortinnissaq pisariagalersinnaavoq.

Kraeftimik nappaateqarneq, aamma katsorsartinneq qasunartarpogq, timikkut sanngiillineq, aammalu
nikallunganermik malunniuteqartarluni, katsorsartinnermiit saniatigut sunniutaasartut inuunilunnar-
sinnaasaramik.

Misissueqqissaarnerup annertuup takutippaa, cykkilerluni, nalulluni, nukkassarluni, gasujaallisarluni
timigissartarnerup, yoga-mik aamma pilates-imik ingerlatagartarnerup napparsimasup peqgissusaa
malillugu pitsanngoriartartut. Qasunerup annikillinerata saniatigut napparsimasut sulinermut, sun-
ngiffeqarnermut, inogatinillu naapitsinissamut atatillugu iluarisimaarinninnerat annertunerulersar-

toq. llaallu isumakulunnginnerulersarput sinnarliorpallaarunnaartarlutillu.

PENISKRAFT



Usukkut kraeftegarnermi nappaatip
suussusersinera killiffinnillu aggornilersuineq

Usukkut kreefteqarneranik paasisagartogarsinnaavoq tinunermit imaluunniit amermit misissugassa-
nik peersilluni misissuinikkut takuneqarsinnaappat kraeftip sananegaataanik peqgartoq.

Usuk ipiutaasartanik assigiinngitsunik arlalinnik peqarpoq. Kraeftip suunera apeqqutaalluni kraeftip
sananeqaatai sorliit naasimanersut paasineqartarpoq. Tamanna misissugassanik peersinikkut allisit-
siuserluni misissuinikkut paasineqartarpoq.

Usukkut krzefteqariaatsit (95 %-ii sinnerlugit)
pladeepitelkarsinom-inik taanegartartut

Pladeepitelkarsinom usummi tamarmi pilersinnaasarpoq, kisianni usuup nuuani, imaluunniit usuup
nuuata amiani pilikkajuttarpoq. Kraefteqariaaseq taanna ukiorpassuit ingerlanerini alliartortarpoq
arriitsumik, kisianni sukkasuumik ineriartortarluni. Nappaammik suussusersiaarnermi katsorsaanerup
inerneri pitsaasuusarput.

Verrukgst karcinom pladeepitelkarsinom-iuvoq usummi gaqutigoortumik naasartog. Maannineru-
jussuartut isikkogarpog, arriitsumik naasarpog, aammalu qaqutiguinnaq timip pisataanut allanut
siaruaattarluni. Verrukast karcinom pilattaanikkut peernegartarpoq.

Usummi kreefteqgariaatsit allat ataatsimut katillugit 5 %-iupput, ukuusinnaallutik:
« Annissakkut kraefteqarneq — qaqutigoortorujussuag, usuup nuuaniittartoq, ikiusinnaasoq
- Basalcellekarcinom - pullaaseeraq annernanngitsoq, usummiittartoq, arriitsuararsuarmik alliartor-
tartoq.
« Adenoarcinom - ginersini aalarfinniittartoq
« Kaposis sarkom - tupinnaannartumik qaqutigorsuaannaq takkuttartoq, aappaluaartumik tungu-
jornernik mikisuararpassuarnik allaniit sukkanerusumik alliartortartoq

Kreeftit allat usummut siaruaattartut qaqutigoortorujussuit, kisianni ilaatigut nakasummi naammat-

toornegartartut, anisuup aqqutaata ginersiani, tartuni, puanni, aamma inalugarsuarmi, ammanermilu
naammattoornegartartut.
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Usukkut kraefteqarnermi killiffinnik aggornilersuineq misissuinerlu

Misissugassanik peersilluni misissuinermi kraeftimik nassaartoqgarpat, taava nakorsaq nappaatip
ganog siaruaatsigisimaneranik missingersuissaag. Taamaammat misissuinerit assigiinngitsut inger-
lanneqartarput.

Misissuinerit taakku kraeftip tinunerata qanoq atsigineranik paasissutissanik piffiusarput, aammalu
imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruaattoqarsimanersoq, imaluunniit timip pisataanut allanut
siaruaattogarsimanersoq tassani takuneqarsinnaasarluni. Taanna taaneqartarpoq killiffinnik aggorni-
lersuineq, aammalu nappaatip timimi ganoq siaruaatsigineranut uuttuutaasarluni.

Killifinnik aggornilersuinerup siunertaraa, katsorsaariaatsip gqanoq ittup atorneqarnissaanut naliler-
suutigineqartarluni.

Killifinnik aggornilersuineqTNM aallaavigalugu ingerlannegartartoq

« Tisumaqgarpoq tinuneq ganogq ititigisumik naasimanersoq (tumor)
- Nisumagarpoq imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruaanneq ganoq annertutiginersoq (nodes)
« Misumagarpoq timip ilaanut allamut siaraanneq (metastaser)

PENISKRAFT
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T isumagqgarpoq tinuneq takutittarlugulu tinunerup ganoq annertutiginera:

TX pingaarnertut tinuneq naliliiffigineqarsinnaanngitsoq

TO pingaarnertut tinuneganngitsoq

Tis Carcinoma in situ - kreefteqaggajaanermut nalunaarsuut

Ta Non-invasivt verrukest karcinom - kreefti qaaginnaani naanikoq maanninertullu isikkulik

T1 tinuneq ammip iluani timip ipiutaasartaaniittoq

T1a tinuneq ammip iluani timip ipiutaasartaanut naanikoq, aap ingerlaarfiiniinngitsoq, sanane-
gaatai aamma saassussiumatuujunngitsut

T1b tinuneq usummi allisaatinut naanikoq

T3 tinuneq quup aqqutaata iluanut naanikoq

T4 tinuneq kraeftegarfiup eqgaanut attuumasunut naanikoq. Assersuutigalugu anisuup aqqutaata
ginersianut naanikoq

N isumaqgarpoq node (imerajuup sorujuiarneqartarfiinut)
sumiifimmi siaruaannerit

NX imerajuup sorujuiarneqgartarfiinut sumiifimmiittut nassuiarneqarsinnaanngitsut

NO imeqqutammi imerajuup sorujuiarnegartarfii annerulersimanngitsut

N1 imeqqutammi imerajuup sorujuiarneqartarfiini kraefti

N2 imeqqutammi imerajuup sorujuiarneqartarfiini kraeftit marluk arlallilluunniit

N3 kraefti imerajuup sorujuiarneqartarfiisa avataanut siaruaassimasoq, taamalu imeqqutammi
timip ipiutaasartaanut ilummut naasimasog, imaluunniit kuutsimi imerajuup sorujuiarneqgartarfii-
nut siaruaanneq.

Misumagqarpogqsiaruaanneq takutittarlugulu timip pisataanutallanut siaruaanneq:

MO siaruaanneganngitsoq
M1 siaruaanneq, assersuutigalugu tingummut puannulluunniit

Assersuut:

Assersuutigalugu T2 N1 MO isumagqarput, tinuneq usummi allisaammut naasimasoqg, aamma ime-
rajuup sorujuiarneqartarfianut imegqqutammiittumut ataatsimut siaruaassimasog, kisianni timip
pisataanut allanut siaruaanneganngitsoq.

Siunnersortimik immikkut ilisimasalimmik ikiorneqarit

Suliamik immikkut ilisimasalimmik ogalogateqgarnissaq iluaqutaasinnaavoq. Assersuutigalugu nakor-
sarisat, imaluunniit tarnip pissusaanik ilisimasalik ogalogatigisinnaavat. Aamma kraeftimik akiuiniartut
siunnersuisinnaasut ikiornegarnissannik saaffigisinnaavatit, imaluunniit kraeftlinie-mut sianernikkut
ikiogqusinnaavutit.

Allat ilittut ajornartorsiuteqartut naapikkit

Cancerforum-imi ilinnut ilisaritinnikkut profil-eqalersinnaavutit, taamaalillutillu eqqarsaatitit misilit-
takkatillu napparsimasunut allanut ilaquttanullu ingerlateqqgissinnaalissavatit. www.cancerforum.dk
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Usuk pillugu

Usuk angutip kinguaassiutigaa. Quinermut kinguaassiornermullu atortuuvoq. Usuup iluani quup
aqqutaa ippog, taannalu nakasummut atavoq, aamma anisuut issummeersut timimiit anillangallutik
inissisimaffigaat. Usullu amermik, nukinnik, sianiutinik pegarpoq, aamma aap ingerlaarfippassuinik

peqarluni.

Nuua ammalorujuttoq taaneqartarpoq usuup nuua (glans). Usuup nuuata amia (praeputiet) aalasin-
naalluni marlogiusamik peginnilimmik ameqarpoq, taassumalu usuup nuua assersimavaa, minnerun-
ngitsumik usuup nuua pilallugu peersimanngippat.

Usuup nuuani quup agqutaa ersippog.

Usuup nuua usuullu nuuata amia or-
sumik taanegartartumik smegmamik
ilagarpoq, taannalu ammip sanane-
gaataanik immikkoortunik ilagarpoq,
aamma usuup nuuani amermi orsut
ginersiinit kakkik, kiisalu usuup
nuuata amiata ilua.

Usuttaa pingasunik kaavissinnaasunik
usummik allisaategarput: annerusut
marluk (corpora cavernosa) illugiit,
aamma ataaseq minnerusoq (corpus
spongiosum) usuup geqgata ataani
inissisimasoqg. Usuup nuua corpus
spongiosm ilagaa.

Usummik allisaatit nukiit ipiutaasar-
taanik imaqarput, aallu ingerlaarfiinik
(kaverngst veev) taannalu tissannermi
aammik immertarpoq, taamaalilluni
usuk atoqateqarnermi tissassinnaaler-
tarluni.

Usuup sorlaa timip iluaniippoq.

Usukkut kreeftegarneq

\ Quup aqqutaa —

20 [ el >

Saaneq

Usummik allisaat

<,
<J
Qorlog, nukiit matusaatit

quup aqqutaa
Usuup '
nuuata amia / Usuup sorlaa
Usuup nuua

Issuk minneq

Pooq Issuk

Usukkut kraefteqarneq qaqutigoortuuvoq. Usummi sumiluunniit kraefteqalersinnaavoq, kisianni am-
mip ataani naammattoorneqgakkajunnerulluni, imaluunniit usuup nuuani. Kraefti paasineqajaaraan-
gami pitsaasumik katsorsarneqarnissaanut periarfissagarluarnerusarpoq.
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Usukkut kraeftegarluni inuuneq

Usukkut kraefteqarluni katsorsartereernerup kingorna angutit amerlanerit atoqateqartarnikkut
annerusumik minnerusumilluunniit ajornartorsiuteqalersarput. Imerajuup sorujuiarneqartarfiini
ginngortartilluni katsorsartinneq niukkut pullattogartalernermik ataavartumik kingunegartitsisarpoq,
aamma timip ilaa appasinnerusumut sunniuteqgartarluni. Nerisat, ilaqutariinni inuuneq aamma suliffik
pillugit annertunerusumik atuarit.

Nappaatip atogateqartarnerit sunnersinnaavaa

Kraeftimik eqqugaasorpassuit misigisarpaat kraeftimik napparsimanerup katsorsartinnerullu gqanoq
iliorsinnaanerminnik iliorusunnerminnillu kraeftimik eqqugaanertik pissutigalugu akornuteqalersin-
negarlutik. Sulili tiinganiarsinnaaneq pigiinnarsinnaavat.

Saniatigut sunniutaasartunik kingunerluutillu
nalinginnaasut pillugit siunnersuutit

Kraeftimik katsorsartinnerup nalaani kingornatigulluunniit ajornartorsiutit pilersimasut, tassalu
nappaammik pissuteqartut, imaluunniit katsorsartinnermi saniatigut malunniutaasartunit pissute-
garsinnaapput. Assersuutigalugu kraeftimik napparsimasut amerlasuut piffissap ilaani gasusarto-
rujussuusarput. lllit ulluinnarni gasusarnerit pillugu, imaluunniit saniatigut sunniutaasartunik kin-
gunerluutinillu ganoq ilillutit gaangiiniartarnissat pillugu siunnersutinnguit amerlanngikkaluartut
pissarsivigisinnaavatit.

Timminnerit aamma quiniarnikkut ajornartorsiutegarnerit

Qinngortartilluni katsorsartereernerup kingorna inuit ilaannut quiniarnikkut ajornartorsiuteqgaler-
nermik ataavartumik nalaataqartarput, imaluunniit inalukkakkut ataavartumik timminnertut ittunik
imaluunniit inalukkakkut aanaarnernik pilersogartarnera naammattuugassaasarput.

Inalukkakkut aanaartogarnerit katsorsarnegarsinnaapput, tassani steroid (binyrebarkhormon-it)
inalukkamut isertinnerisigut pitsaanerulersinnegarsinnaagamik, aamma annanik aqilortitsisinnaasut
iluaqutigalugit.

Imeqqutakkut ginngortartilluni katsorsartereernerup kingorna nissukkut
pullattoortalernissamut aarlerinaat

Imeqqutakkut kuutsikkullu imerajuup sorujuiarneqartarfiisigut ginngortartilluni katsorsartereernerup
kingorna nissukkut illugiinnik pullattoortalernissamut ataavartumik ineriartortitsisarneq atorneqar-
sinnaasarpog, aamma timip ilaani appasinnerusumi sunniuteqartartumik. Taanna taaneqartarpoq
lymfadem.
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Lymfedem-it takkuttarnerinut pissutaasarpoq, imerajuup ginersiini imeqalertoortarneq, tassani
imerajuup agqutai ginngortaalluni katsorsaaneq pissutaalluni innarlernegarsimasaramik. Ataavartu-
mik pullattoorneq (lymfgdem) pissutegartarpoq imerajuup imertaata annertusiartornera imerajuup
aqqutaasa ginngortartinnerup kinguneranik innarlerneqartarneri. Lymfadem katsorsartereernerup
kingornagut ukiualuit gaangiunnerini pilersinnaasarpoq.

Ataavartumik pullattoortarneq pinngitsoortinniarlugu nammineerluni iliuuserisinnaasat:

« Nissukkut pullattoornissamut malunniuttogarpat, taava nissut qummut saatillugit inissinneqartas-
sapput, atuarujoornermi, tv-illuunniit isiginnaarnermi taamatut iliortogartarsinnaavoq.

- Amikkut aseruuttoornaveersaarit, tassani pullattoornissamut ineriartortitsilernissamut aarlerinaat
pilersarmat

« Annikinnerusumik pullattoornissamut isumassarsiatsialaasinnaasoq tassaavoq alerseq ikorfartuut.
Assersuutigalugu iisartagaarniarfinni alersinik ikorfartuutinik pisiassagartarpoq.

« Pullattoortarpallaalissagaanni, taava kamippaliortumut alersinik ikorfartuutinik sanatitsisoqarsin-
naavog.

« Aamma immikkut ittumik pullattoortarnermut katsorsartittogarsinnaavoq, aamma timigissaa-
sumit tagiartortittogarsinnaalluni, tassani pullattoornermik immikkut ilisimasalimmit.

Pullattogarlutit malugigukku nakorsarisat attavigiuk, aamma naqitsinermik annertusisumik malu-
gisaqgaruit, imaluunniit annialeruit. Pullattoortarneq nappaatip suussusersinerani katsorsarneranilu
siusissumi nakkutigiuminarnerusinnaasarpoq katsorsartinneq siullermik inuuneq tamaat katsorsar-
tinneruvoq, aamma ammip paarinissaanut. Nakorsavit timigissaasumut innersuussinnaavaatit, tassani
timigissaasoq pullattoornermut suliamik immikkut ilisimasalimmut, taamaalilluni pullattoornermik
aamma alersimik ikorfartuummik katsorsartinnissaq periarfissaalluni.
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Kraefteqaruit timigissartarlutit aalasarlutillu ilinnut iluaqutaassaaq. Napparsimalinnginninni timigis-
sartarsimanngikkuit massakkut eqqissillutit aallartiinnarsinnaavutit. Kraefteqarninnut katsorsartereer-
simaguit timigissartarnerup timit pissatsisissinnaavaa.

Pilatsereernerup, kemortinnerup imaluunniit ginngortartilluni katsorsartereernerup kingorna
napparsimasut ilaat sungiusaqginnissamik pisariagartitsisarput, tassani timikkut ippigusuuteqarneq
pissutaasarpog. Peqqginnissagarfimmiit angerlannginnermi sungiusaqqginnissamut pilersaarusiorneq
pisinnaatitaaffittut pingaaruteqgarpoq.

Napparsimasut ilaasa qageqqginnissaminnut tarnikut timikkullu ikiornegarnissaq pisariaqartittarpaat,
assersuutigalugu pullattoortalersimagaanni. Taanna taaneqgartarpoq piginnaanngorsaqginneq. Pigin-
naanngorsaqginnissamullu naliliiffiginegarnissaq pingaaruteqarpogq, tassani peqqinnissagarfimmiit
angerlannginnermi tamanna pisariagarluni. Nakorsat katsorsaasorisat peqqissaasut, timigissaasut
illillu piginnaangorsaqqginnissannut pisariaqartitsinersutit naliliiffigissagassiuk.

Nappaativit katsorsartinnerpillu immaga imatut ilisissinnaavaatit, illit timit allanngornikoq inuuffi-
gissallugu ilinniartariagassagit. Immaqa timit allanngunngikkaluarpoq, kisianni timinnut isiginnitta-
riaatsit allaanerulernikuuvoq. Katsorsartereernerup kingorna amerlanerit misigisarput nappaataarun-
nikuuneq sivitsoriartortillugu, suli upperalugulu aamma timimut tatiginnileqgissinnaasarlutik.

Katsorsartinninni timit pissatsiseqqissinnaavat, tassani suut nerinerlugit eqqgarsaatigilluartarukku.
Kreeftimik katsorsartereernerup kingorna nerisat peqqinnartut aamma timinni nukissamik nutaamik
tunisisinnaammata.

Napparsimasut ilaat sulinerminnik ingerlatsiinnartarput, aamma katsorsartinnermik nalaani. llaat
piffissaq tamaat suliunnaarallartariagartarput. Sulileqqginnissamut periarfissat arlagarput, taakkulu
assiginngitsunik atugassaqartitsisarput. Napparsimasut tamarmik kraeftimik napparsimareerlutik
sulilegginnissaminnut periarfissagarneq ajorput, aamma ilaat suliunnaartariqartarlutik.

Soorlu takussutissiisinnaaneq, mediteerersinnaanerlu anniarninnut annikillisaataasinnaapput, anni-
laanganerit ikiorsersinnaavaat, aammalu inuunerup pitsaanerusumik ingerlateqginnissaa katsorsar-
tinnerup nalaani periarfissagartinnegaqgilertarpoq.
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Usukkut kraeftegarnermut pissutaasartut

HPV-mik kinguaassiutitigut tunillatsinnerup kinguneranik aseruuttoornerup usukkut kraefteqaler-
nissamut aarlerinaat annertunerulersissinnaavaa. Eqqiluisaannginneq aamma usuup nuuata amiata
nerukipallaarnera aamma aarlerinaammik annertunerulersitsisinnaavoq. Usukkut kreaefti tunillaanneq
ajorpoq.

Usukkut kreefteqalertarnerni tamani qularnanngitsumik HPV-mik
tunillatsissimanermit pissutegartumik 40-50 %-it usukkut
kreefteqalernermut pissutaasarpoq.

Ilisimatuut isumagarput usukkut kraefteqalertartut 40-50%-it tikillugit HPV-mik tunillatsissimaneq
pissutigalugu kraefteqalertartut.

HPV nappaataavoq atoqatigiinnikkut tunillaasartoq. HPV-mik aseruuttoorneq inuusunnerusuni
akulikinnerusumik takussaasarpoq. Amerlanerit inuunermi ingerlanerani tunillatsittarput, kisianni
amerlanerpaani HPV-mik aseruunneq nammineerluni peeqqittarpoq

HPV-it assigiinngitsut amerlasoorpassuupput:

« Virus 6 aamma 11 kinguaassiutitigut unngoqalersitsisinnaapput (kondylomer)

« Virus 16 aamma 18 ataavartumik aseruunninngorsinnaavoq, taanna illissap paavatigut kraefte-
galersitsisinnaavoq, qaqutigoorneruvorlu utsuit paavatigut, ammanikkut, itikkut, aamma usukkut
kraefteqalersitsisarnera, kiisalu ogakkut aamma ginngukkut kraefteqariaatsini naammattoorneqar-
tarluni.

HPV-virus-it 16 aamma 18 gaqutiguinnagq kinguaassiutitigut unngogalersitsisarput, kisiannili angutit
kinguaassiutimikkut unngogarnikuusimasut, usummikkut kraeftegalernissamut annertuumik aarleri-
naateqartarput. Tamanna HPV-nik arlalinnik tunillatsissimasinnaanermik pissuteqarunarpoq.

HPV-imut ajorunnaarsitsisinnaasumik katsorsaateqanngilag. HPV-mut akiuussutissamik kapisisarneq
EU-mi akuerineqarnikuuvoq, tassani arnat illissap paavatigut kraefteqalernissaat pinaveersaartinniar-
lugu. Akiuussutissamik kapisisarneq kraeftegariaatsinut allanut illersuutitut atornissaa siunertaasi-
mavogq, tassani usukkut kraeftegartarneq aamma ilaatinnegarluni.

Usuup puui, aamma pilaasarneq nappaammik HPV-mik aseruunneqalernissamut
aarlerinaat appartittarsimavaat.
Misissuinerit ilaasa takutippaat, angutit usuup puuinik atuineq ajortut, usummikkut kreefteqalernis-

samut annertuumik aarlerinaategartut. Immaga usuup puuisa HPV-mik aseruunnegalernissamut
aarlerinaammik annikillisitsisarnerat pissutaavoq.

Pilattaaneq usukkut HPV-mik aseruunnernut, aamma usukkut kraefteqalernissamik aarlerinaat an-
nikillisittaraat erserpog.
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Kinguaassiutitigut eqqiluisaannginnerup aamma usuup nuuata amianik
ninninnegarnerup aarlerinaat annertunerulersittarpaat

Angutit usummi nuuanik saliisanngikkunik, taava kakkinnik annertusiartortitsilissapput, aamma
ammip sananeqaatai toqoralissallutik, taakku taaneqartarput smegma, ginngarnartumillu ippiortitsi-
sinnaallutik aamma usummit aseruuttoorneqalersinnaallutik.

Angutit usummik nuuata amianik ninniguppallaamik amillit illuartitsisinnaanerminnik ajornartor-
siuteqartarput (phimosis), taamalu usuup nuuata eqgiluisaartinnissaa ajornakusoortittarlugu, aamma
angutinut allanut sanilliukkaanni tallimariaammik agqanileriaammillu usukkut krzaefteqalernissamut
aarlerinaataat annertunerusarluni. Usukkulli kreefteqalertarneq gaqutigoormat, tassani aarlerinaat
suli annikippoq.

Pilaaneq (circumciscio) aarlerinaammik anikillisitsisarpoq

Naalungiarsuunerini pilaanikkut usukkut kraeftegalernissamut aarlerinaammik annikillisitsisogarsin-
naavog. Angutit usummik nuuata amianik peersitsisimanngitsut usummik nuuisa eqqiluisaartinnis-
saannut ajornakusoortitsinerusaramik. Inuunerminni kingusinnerusumi pilatsikkunik, naalungiarsuu-
nermi pilatsittut assinganik illersuutissarsineruneq ajorput.

Timip akiuussutissaa annikinneruleraangat aarlerinaammik
annertunerusumik ilimanaateqgarnerulertarpoq

Timip akiuussutissaa annikillisimappat, taava kraefteqalernissamut aarlerinaammik annertunerusumik
ilimanaateqarneq nalinginnaanerusarpoq, aammalu usukkut kraeftegalersinnaaneq tassani ilaavoq.
HIV-mik imaluunniit AIDS-imik nappaateqgaraanni, taava timikkut akiuussutissagarneq annikinneru-
lersarpoq, imaluunniit timip akiuussutissaanik annikillisitsisinnaasunik, timip pisataanik nuussinermi
atortartunik nakorsaateqgaraanni.

Nakorsammik PUVA-mik katsorsartinnerup aarlerinaat annertunerulersittarpaa

Amikkut nappaat psoriasis aamma kreefti hudlymfomer-tut ittunik nappaategaraanni, taava ilaati-
gooriarluni PUVA-mik nakorsaasiilluni katsorsaasoqartarpoq, taakkulu iisartakkat psoralen aamma
ultraviolet-imik ginngortaaneq tapitariissillugit katsorsaanermi atorneqartarput. Angutit PUVA-mik
iisartagaqarsimasut, usummikkut kraeftegalernissaminnut aarlerinaataat annertunerusarpoq.

Pujortartarnerup aarlerinaat annertunerulersittarpaa

Misissuinerup takutippaa, pujortartarnerup aamma usukkut kraefteqaleriartuaarnerup akornanni
attumassuteqartartut. Pingaartumik HPV-mik tunillatsissimaganni, ilisimatusarnerup takutippaa
usukkut kreefteqalernissamut aarlerinaateqarneq annertunerulertartoq.

Kingornuttagaq

Usukkut kreeftip kingornuttagaaneranik aarlerinaammik ilisimannittoganngilag.
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Usukkut kreeftegareernerup kingorna
nakkutigineqgarluni misissortittarneq

Usukkut kraeftimik katsorsartereernerup kingorna, nalinginnaasuuvoq urologisk-ip immikkoor-
tortagarfiani nakkutigineqgarluni misissortittarneq, taannalu gaammatinik pingasunik arfinilinnillu
akunneqartumik misissuisarneq ingerlanneqartarpogq, ukiullu tallimat tikillugit ingerlanneqartarluni.
Nakkutigineqarluni katsorsartinnermi apeqqutaasarpoq, katsorsartinneq ganoq ittoq atorsimaner-
soq. Napparsimasut usumminnik pigisagaannarlutik katsorsartissimasut akulikinnerusumik nakkutigi-
neqarlutik misissortittarput.

Katsorsartereersimagaanni nalinginnaasuuvoq peqginnissagarfimmi nakkutiginegarluni misissortit-
tarnissamik negeroorfigineqarluni periarfissinnegarnermut takkuttarneq. Misissuineq unitsinneqa-
rani ingerlanneqartarpogq, tassa innanngikkaluarluni.

Nakkutigineqarluni misissortinneq ganoq ingerlasarpa?

Nakkutigineqarluni misissortinnermi nakorsaq saniatigut sunniutaasartunik ogaloqatigineqgartarpoq,
aammalu nappaat uteqgissimannginnersoq misissorneqartarluni.
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Pilattaaneq, tassani usuk peernagu, aamma imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruaannegan-
ngitsoq, Tassani gaammatit pingasut akunneralugit takkuttarneq, tamatumalu kingorna gaammatit
arfinilinnik akunnegartartumik ukiuni pingasuniit tallimat tikillugit sivisussusegartumik misissortik-
kiartortarneq.

Usummik tamarmiusumik ilaannakortumilluunniit piigagarnerup kingorna, tassani imerajuup
sorujuiarneqartarfiinut siaruaanneganngitsoq. Ukiuni marlunni siullerni gaammatit arfinilikkaarlu-
git, tamatumalu kingorna ukiumut gaammatit arfinilikkaarlugit ukiuni pingasuni aamma tallimanik
sivisussuseqartumi.

Imerajuup sorujuiarneqartarfiinut siaruaannegartumi. Ukiuni marlunni gaammatit pingasukkaarlugit,
tamatumalu kingorna ukiuni pingasuniit tallimat tikillugit gaammatit arfinilikkaarlugit.

Nappaammik utertoornerit tamakkerlugit 92%-ii ukiut tallimat iluanni pisarmata, nakkutigineqgarluni
misissortittarneq ukiut tallimat gaangiukaangata misissortittarneq unitsinneqgartarpoq imminut
misissorsinnaaneq saperneqganngikkaangat.

llaatigut nappaammik utertoornermi sunniutaasartut ikimik nutaamik imaluunniit usummi tinuner-
mik nutaamik pilersogakkajunnerusarput.

Imeqgqutammi nappaammik utertoorneq pullattoornikkut imaluunniit imeqqutammi tinuneqalernik-
kut ersertarput. Tinuneq annernarsinnaasarpog, kisianni nalinginnaasuuvoq anniarisagartannginneq.

Usummi imaluunniit imeqqutagarfinni piffissap sivikitsup iluani allanngortoqarsinnaanera takuniar-
lugu pingaarutegarpoq imminut misissortarnissaq, tassami nappaammik utertoorsinnaanermut
malunniuttogarsinnaanera sillimaffiginiarlugu. Allannguutit usuup galipaataanik allanngornerusin-
naapput, ikiarannguusinnaallutik, pullanneq, imaluunniit usummi imeqqutamiluunniit allanngor-
nerusinnaallutik.

Usukkut kreefteqarluni pilattartereernermi ginngortartilluni katsorsartereernermi ammip qalipaataa
aamma ikit ipiutaasartai allanngorsinnaasarmata, taakkulu ilaatigut kraeftiunersut takuneqgarsinnaar-
piarneq ajormata. Nalorniguit nakorsat attaveqarfigiuk.

Nakkutigineqarluni misissortittarnerni nakorsap aamma qulakkiissavaa, katsorsartinnerit naamma-
ginartumik ingerlasimanersoq. Katsorsaariaatsimik allamik nutaamik katsorsartissimaguit, assersuu-
tigalugu misileraalluni katsorsaanermi peqgataasimaguit, taava nakorsamut pingaartuuvoq tamakku
tamaasa allattornissai, aamma katsorsaaneq pilersaarutaasutut ingerlasimanersoq, imaluunniit
katsorsaanerup allatut ingerlanneqgarnissaa pisariaqartinneqarnersog.
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Kreefti takkuteqqgissagaluarpat - Usukkut
kraefteqareerluni utertoornermi katsorsaaneq

Nakorsamut apeqqutit

Nakkutigineqarluni misissortikkiartortarnermi periarfissatsialaassaaq apeqqutissat, isumakulutit,
ajornartorsiutillu qaqgilertarnissaat. Apegqutigiumasat misissortinnginnermi takkunnissamut allatto-
reerlugit pitsaanerusarpoq, aamma misissortinnermi ilaqutaasut ilagisarnissaat ajornanngilaqg.

Malunniutit ippigusunnerillu maluginiartakkit

Pingaarutegarpoq malunniutinik nutaanik malugisagarnermi nakorsarisap paasitinnissaa, imaluunniit
arlaannik allanngortogarneratigut paasitinnissaa, tassani nakorsarisavit periarfissagarpat katsorsartin-
nissannik imaluunniit anniarunaarsinniarlutit katsorsarnissannik negeroorfiginiassammatit. Aamma
imaassinnaavoq malunniutit katsorsartereernerpit kingorna aatsaat takkuttut.

Saniatigut malunniutaasartunik ippigusuutinilluunniit katsorsartinneq

Nakorsap saniatigut sunniutaasartunik imaluunniit ippigusuutinik katsorsaanissamik piumasaqarsin-
naavoq. Aamma pisariagqassappat nakorsaatit nalimmassarnissaannik ikiorsinnaavaatit.

Katsorsartereernerup kingorna ajornartorsiuteqassappat, taava assersuutigalugu nerisat, inooriaatsip,
ikiorsiinerulluunniit tungaatigut siunnersuutinik pitsaasunik siunnersorneqarsinnaaneq ajornanngi-
lag, kiisalu suliamik ilisimasagartunut ikiuisinnaasunut allanut innersuussisoqarsinnaasarluni.

Nakkutigineqarluni misissortittarnermut siunnersuutit pitsaasut

- Katsorsartinnerpit naammassinnginnerani nakorsarisat nakkutigineqarlutit misissortittarnissap
ganoq akulikitsigissassaneranik ogalogatigiuk, aamma nakkutiginegarninni misissuinerit suut
ingerlanneqartassanersut apeqqutigikkit.

- Malunniutaasartut suut eqqumaffigisariagarnersut apeqqutigikkit, aammalu malunniutit takkutis-
sappata kina attavigissanerlugu.

« Nakkutigineqarlutit misissortinninnit kingullermit ganoq issimanerit allattaruk, ilisimasallu taanna
nakorsannut ingerlateqqillugu.

« Misissortikkiartorninni ilaqutat ikinngutilluunniit ilagisaruk — tamannami amerlasuunut taperser-
suutaasarmat
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Usukkut kreeftegareernerup kingorna
nappaammik utertoorneq

Usukkut kreetegarneq sumiifimminut takkuteqqgisinnaasarpoq, aamma imerajuup sorujuiarneqgartar-
fiinut imegqutammiittunut siaruaassinnaasarluni, imaluunniit timip pisataanut allanut. Ajornanngik-
kaangat utertoorneq pilattaanikkut, ginngortaanikkut, imaluunnit kemomik katsorsarneqgarsinnaasar-

poq.

Usummik peersilluni pilattartereernerup kingorna nappaammik
utertooqqinnissamut aarlerinaat annikinnerusarpoq

Usummik atatitsiinnarluni (pilattaanikkut imaluunniit ginngortaanikkut) katsorsaaneq nappaammik
utertoornissamut aarlerinaategarneq annertunerulersittarpaa, tassani usuup ilaanik tamakkerlugu-
luunniit peersinerminngaanniit annertunerusarluni. Taamaammat ukiut siullliit nakkutigineqgarluni
misissortittarnernut akulikitsumik takkuttarnissaq pingaarutegarpoq, aamma tassani usuk pigiinnar-
lugu katsorsartissimagaanni.

Nappaammik utertoornermi malunniutaasartut

Nappaammik utertoornermi malunniutaasartut tassaakkajuttarput ikeq nutaaq, imaluunniit usummi
tinuneq nutaaq.

Imeqqutammi nappaammik utertoorneq pullattogarnikkut imaluunniit tinunermik nutaamik tak-
kuttogarnikkut malunniuteqartarpogq. Tinuneq annernarsinnaasarpogq, kisianni nalinginnaasumik
annernartogarneq ajorpog.

Nappaammik utertooqqinneq
Nappaammik utertooqqinnissamut aarlerinaat katsorsartereernerup kingorna ukiut tallimat ingerla-

neranni annertunerusarpod.

Tassa imaalluni, nappaammik malunnartoqarani ukiut arlerneri sivitsoriartortillugit, nappaatip uter-
toornissaanut aarlerinaat annikinnerulertarmat.

Nappaatip uteqqginnissanut aarlerinaammi katsorsartinnginnermi nappaatip killiffia aamma katsor-
saariaseq suna atorneqgarsimanersoq apeqqutaasarpog.

Nappaammik utertoornermi malunniutit malugigukkit, taava nakorsiarit:

Nutaanik malunniutinik malugisaqaruit imaluunniit nakkutigineqgarlutit misissortittarnivit akornanni
ernumalissaguit. Taava nakorsavit attaviginissaa pingaaruteqarmat.
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Malunniutit imaassinnaapput:
« lkeq, tinuneq, imaluunniit usummi allannguutit allat
« Imeqgqutammi pullattoorneq

Nappaammik utertooqqinnermut pasitsaassinikkut nakorsap usuk ikegarnersoq misissussavaa,
aamma usummi allanngortogarnersoq.

Nakorsaq imeqqutammi pullattoornermik nassaassaguni, taava PET/CT-mik tarrarsuissaaq, tassani
takuniarlugu imerajuup sorujuiarneqartarfiinut kuutsimiittunut siaruaattogarsimanersoq, imaluunniit
timip pisataanut allanut siaruaattogarsimanersoq misissussallugu.

Tarrarsuinermi imerajuup sorujuiarneqartarfiinut kuutsimiittunut, imaluunniit timip pisataanut
allanut, taava imerajuup sorujuiarneqartarfiini kuutsimiittuniit misissugassamik peersilluni misissuis-
saaq (sentinel node). Misissugassatut piikkap imeqqutammut siaruaattoqarsimaneranik takussutis-
saqarpat, taava imeqqutammi imerajuup sorujuiarnegartarfii illuatungaaniittut peernegassapput.
Imerajuup sorujuiarneqartarfiinut marluk sinnerlugit siaruaattogarsimappat, imaluunniit imerajuup
sorujuiarneqartarfiinut akimut kraefti naasimappat, taava kemomik imaluunniit ginngortartinnissa-
mik negeroortogassaaqg.

PET/CT-mik tarrarsuisogareererani kuutsimi imerajuup sorujuiarneqartarfiini pullattoqgarpat, taava
misisugassamik peersilluni misissuisogassaaq, tassani ilumut kraefteqarnersoq paasiniarlugu.

Ataasiarluni kreefteqarsimagaanni, taava inunnut amerlanernut eqqarsaatigiinnarneqalersarpoq
kraeftip takkuteqqinnissaa. Taamaakkaluartorli kraefti takkuteqqikkaangat sakkortoorujussuarmik
tiguneqartarluni.

Katsorsarneqgarnissamut periarfissagaraluartoq ilaanni imaassinnaasarpog, tassa kraeftimik katsorsar-
negarsinnaanngitsumik peqgarluni inuusariaarneq.

Kialluunniit ilisimaneq ajorpaa nappaatip kreeftip ganoq pinissaa, kisianni nakorsat ilisimasatik misilit-
takkatillu atorlugit, paasitissinnaavaatsit ganoq ingerlasogassanersoq.
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Kraeftimut akiuiniarluni suliniaqatigiiffik Neriuffik, Kalaallit Nunaanni sumiiffinni amerlasuuni immik-

koortortagarfeqarpogq. llinnut ganinnerpaaq ganorlu saaffigineqarsinnaanersoq napparsimavimmi
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